Speiseplan von Integral gGmbH (-f——-]
07.09.2026 - 11.09.2026 lNTEGRHL
KW 37 Meni 1 Menii 2
Backfisch gdat Vegetarisches Schnitzel ¢ f g at
Montag Bratkartoffeln Bratkartoffeln
RemouladensoBe 3¢jg RemouladensoBe 3cjg
Obst Obst
Gemiiseeintopf mit Kartoffeln und Rindfleisch 2i Klfglltkartofftle(m.
Dienstag Brotchen a4 a2 k a3 a1 Graelrlnzrsqeusatlirckl ; g
GrieBpudding g at GrieBpudding g a1
Pasta atc
. . . Pasta atc
Mittwoch HackflelscljsoBe (.R ind/Schwein) o Rote Linsen-Mohren-SoBe mit Kokosmilch a1 g
Kése gerieben ¢ Salatbeilage i
Salatbeilage jg 9o
Putengyros i at Falafelbéllchen a1
Tzatziki g Tzatziki g
Donnerstag Tomatenreis Tomatenreis
Salatbeilage jg Salatbeilage jg
s _ Karotten-Creme Suppe atig
Freitag Lasagne (veg{;)arr‘rillllteK?:;zl ;berbacken icgal Germknédel ¢ g a
P 99 DessertsoBe Vanillegeschmack g

Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
al Weizen a2 Roggen a3 Gerste (Malz)
a4 Hafer c Eier d Fisch
g Milch und
f Soja Milcherzeugnisse i Sellerie
i Senf k Sesam

2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel

Anderungen vorbehalten!
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