Speiseplan von Integral gGmbH (-r——-]
22.06.2026 - 26.06.2026 INTEGRAL
KW 26 Menii 1 Meni 2
Pasta at c Ve etariscl|1:::1 thgI?; cnese ifcat
Montag Thunfisch-TomatensoBe mit Erbsen igd 9 Kéise geriegen Heatd
. g
Friichtequark ¢ Salatbeilage | g
Schweineschnitzel, paniert c at
. PaprikasoBe 14a1 g Blumenkohl-Broccoli-Kartoffel-Auflauf iai c g
Dienstag - - .
Spétzle c a1 Frichtejoghurt ¢
Frichtejoghurt ¢
. Hahnchengeschnetzelteg mit ErdnusssoBe atfeg Spanische Kartoffeltortilla (veg.) c g
Mittwoch Reis Bauernsalat mit Hirtenk3
Bauernsalat mit Hirtenkase g auernsala enkase ¢
hasr;%‘::ggg“?s E1' ¢ Gemiisecremesuppe atig
Donnerstag clga Kartoffelpuffer c a
Kartoffeln
Apfelmus 3
Apfelmus 3
Bauerntopf (Rinderhackfleisch) mit Kartoffeln und Paprika i Vegetarischer Bauerntopf mit Kartoffeln, Paprika und Linsen ati
Freitag Brotchen a4 a2 k a3 at Brotchen a4 a2 k a3 at
Obst Obst

Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
al Weizen a2 Roggen a3 Gerste (Malz) 3 mit Antioxidationsmittel
a4 Hafer c Eier d Fisch
g Milch und
e Erdnusse f Soja Milcherzeugnisse
i Sellerie i Senf k Sesam

4 mit Geschmacksverstarker

Anderungen vorbehalten!
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