Speiseplan von Integral gGmbH
23.06.2025 - 27.06.2025

(=

KW 26 Meni 1

Meni 2

Erbseneintopf mit Kartoffeln, Méhren, Sellerie ji
Gefliigelwiener 15

Montag Vollkornbrotchen k at a2 a3 a6

Quarkcreme mit Schoko ¢

Erbseneintopf mit Kartoffeln, Méhren, Sellerie ji
Vollkornbrotchen k at a2 a3 a6
Quarkcreme mit Schoko g

Cevapcici (Rind) ijcgat
Dienstag Memkamsclje GemiisesoBe a1 gi
Reisnudeln a1

Obst

Knusprige Gemiisetaler c af
Mexikanische GemiisesoBe a1 gi
Reisnudeln a1
Obst

Putenfleischkase s23

Mittwoch ZWIGbGlSOB? 23atlj

Kartoffelpiiree ¢
Gemlisesticks

Pikanter Eierpfannkuchen mit Spinat-Hirtenkase-Fiillung c g at
Tzatziki g
Gemiisesticks

Kartoffelcremesuppe atig
Donnerstag Gnocchi-Auflauf mit Gemiise und Kéase liberbacken icai g

Kartoffelcremesuppe atig
GrieBbrei mit FruchtsoBe gaf

Pasta atc Pasta at c
Freitag Bolognese (Rind) 5 TomatensoBe iaf
Kése gerieben ¢ Kése gerieben ¢
Pudding 1g¢ Pudding 1g¢
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
al Weizen a2 Roggen a3 Gerste (Malz) 1 mit Farbstoff 2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel
g Milchund 5 geschwefelt 8 mit Phosphat 15 Nitrat/Nitrit
a6 Dinkel/ Griinkern c Eier Milcherzeugnisse

i Sellerie j Senf k Sesam
I Schwefeldioxid und Sulphite

Anderungen vorbehalten!

) INTEGRAL




	Speiseplan von Integral gGmbH

