Speiseplan von Integral gGmbH ="

28.04.2025 - 02.05.2025 (- -] INTEGRAL
KW 18 Meni 1 Menii 2
Erbseneintopf lg:f:(ﬁar‘t;l)‘:‘:ie;:(;MOhren, Sellerie i Erbseneintopf mit Kartoffeln, Méhren, Sellerie ji
Montag VoIIkornbr%tchen el 52 5 a6 Vollkornbrotchen k at a2 a3 a6
- caacasa Quarkcreme mit Schoko ¢
Quarkcreme mit Schoko g
Cevapcici (Rind) ijcgat Knusprige Gemiisetaler c at
. Mexikanische GemiisesoBe a1 gi Mexikanische GemiisesoBe a1 gi
Dienstag . .
Reisnudeln a1 Reisnudeln a1
Obst Obst
Pute_nflelschkase 8 2_3 Pikanter Eierpfannkuchen mit Spinat-Hirtenkése-Fiillung c g a1
. ZwiebelsoBe 23a11j g
Mittwoch Kartoffelpiiree Tzatziki g
g : .
Salatbeilage | g Salatbeilage jg
Donnerstag Kein Mittagessen Kein Mittagessen

Freitag Kein Mittagessen Kein Mittagessen
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
al Weizen a2 Roggen a3 Gerste (Malz) 2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel 8 mit Phosphat

g Milchund 15 Nitrat/Nitrit

a6 Dinkel/ Griinkern c Eier Milcherzeugnisse
i Sellerie j Senf k Sesam

I Schwefeldioxid und Sulphite

Anderungen vorbehalten!
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