Speiseplan von Integral gGmbH (.r=
11.11.2024 - 15.11.2024

KW 46 Meni 1 Meni 2

) INTEGRAL

Schupfnudel-Gemiise-Pfanne (veg.) gc ai Kartoffeltaschen gefillt mit Frischkase a1 g

Montag K__réute_r-Dip ig Kréczﬁ:‘?;ii iq
Frichtejoghurt g Friichtejoghurt g
Chicken Nuggets 3igfcat Gemisenuggets
. Tomaten-Dip a1 g Tomaten-Dip a1 g
Dienstag Wedges at Wedges at
Gemiusesticks Gemiusesticks
Ziircher Hihnchengeschnetzeltes 3a1 g Spétzle c a1
Mittwoch Spatzle c at BlumenkohlrahmsoBe g
Salatbeilage jg Salatbeilage jg

Fischfrikadelle gcdaat a8

Kartoffelpiiree g Blumenkohl - Cremesuppe icaig

Donnerstag . _ Pfannkuchen mit Heidelbeerfiillung atcg
Rahmspinatiat g .
. DessertsoBe Vanillegeschmack ¢
Pudding 1
Konigsberger Klopse (Schwein) in Gemiise-RahmsoBe ifjgcagi af Vegetarische Fruhllnggrolle fiical
. . TomatensoBe iat g
Freitag Reis .
Obst Reis
Obst
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
al Weizen c Eier f Soja 1 mit Farbstoff 3 mit Antioxidationsmittel
g Milch und
Milcherzeugnisse i Sellerie i Senf

Anderungen vorbehalten!
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