Speiseplan von Integral gGmbH

P
22.01.2024 - 26.01.2024 (- -] lNTEGRHL
KW 4 Meni 1 Menii 2
Paniertes Fischfilet c d a1 Blumenkohl-Kase-Medaillon ¢ g at
M Kartoffelstampf ¢ Kartoffelstampf ¢
ontag . , . ,
GemiisesoBe iatg GemiisesoBe ialg
Frichtejoghurt ¢ Frichtejoghurt ¢
Cordon Bleu (Schwein) 2¢ g at Gemiisefrikadelle c g at
Diensta Kroketten c g at Kroketten c g at
g Buttergemiise in Rahm a1 g Buttergemiise in Rahm a1 g
Pudding ¢ Pudding ¢
vegetarisch gefillte Ravioli jfgcat _
Mittwoch TomatensoBe iai g Bunter Ngglzltablgillzme(yeg') legal
Salatbeilage j ¢ 9€ig
Geﬂ"(':guerlrb':;g:gs,t 129 4kgc Klare Suppe mit Gemiisestreifen i
Donnerstag Wyd 'atg Milchreis g
edges at HeiBe Kirschen
Gemiisesticks
Hiihnerfrikassee mit Erbsen und Méhren ia1 g N .. o .
. . Kéasespatzle mit Réstzwiebeln c gaat
Freitag Reis Obst
Obst
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe
a Giluten a1l Weizen c Eier 2 mit Konservierungsstoffen 3 mit Antioxidationsmittel 4 mit Geschmacksverstarker
g Milchund 29 Stabilisator
d Fisch f Soja Milcherzeugnisse
i Sellerie j Senf k Sesam

Anderungen vorbehalten!
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